
DESPESAS INDIVIDUAIS
DIA:   Nº 14 DATA: _ _ / _ _ / _ _

1 2 3 4 5 6

´11112202 Pão

´111137 Refrescos (Refrigerentes) 

´111138 Sumos de fruta

´111131 Cerveja com álcool

11113401 Tontonto (Nipa, Cachaça, etc)

11113402 Tentação, Boss, Knock Out, etc

072201 Gasolina

072202 Gasóleo / Diesel

022010 Cigarros 

022033 Rapé

11112701 Matabicho

11111101 Almoço

11112702 Lanche

11111102 Jantar

073201 Transporte Municipal de Passageiros

073203 Chapa 100

073205

Transporte por táxis (inclui bicicleta,  

motorizada, txopela e outros)

073401 Transporte por barco

073100 Transporte ferroviário

072404 Parquímetros e portagens

083022 Recarga de telemóvel

A. Bens

B. Serviços

1.1 Qual foi o Pequeno Almoço?  1.2 Qual foi o Almoço?  1.3 Qual foi o Jantar?  

Descreva: Descreva: Descreva:

Anote todas as despesas diárias, incluindo as despesas por matabicho, lanches, refeições fora do agregado, 

refrescos, bebidas alcoólicas, na compra de cigarros, fósforos, isqueiros. Gastos em discotecas, clubs, pela 

compra de jornais e revistas, combustiveis, chapa, preservativos e outros.                                                  NB: a) 

Sempre que comprar ou fizer uma despesa para consumir / usufruir sem levar para casa registe neste caderno.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

b) Se tiver consumido alguma fruta anote no grupo A o nome específico da mesma.                                                   

Código Bens  ou  Serviços Quantidade
Unidade de 

Medida

Valor de 

Compra

Lugar de 

aquisição:        

Loja = 1,    

Mercado = 2, 

Ambulante = 3, 

Outro = 4


