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A SER PREENCHIDO PELO INQUIRIDOR(A)

IDENTIFICAÇÃO

PROVÍNCIA……………………………………………………………………………….

DISTRITO ………………………………………………………………………………..

POSTO ADMINISTRATIVO……………………………………………………………..

LOCALIDADE……………………………………………………………………………

BAIRRO ………………………………………………………………………………….

URBANO / RURAL (URBANO = 1, RURAL = 2) ……………….…………………….

NOME E NÚMERO DA ÁREA DE ENUMERAÇÃO (IOF_ID.)__________________

NÚMERO DO AGREGADO FAMILIAR ………………............………………………

COORDENADAS GEOGRÁFICAS EASTING

NORTHING

ALTITUDE
NOME DO CHEFE DO AGREGADO FAMILIAR ___________________________  

SE NÃO FOR O CHEFE DO AGREGADO FAMILIAR A RESPONDER, ESCREVA

NOME E NÚMERO DE ORDEM DO INQUIRIDO(A)  ________________________  

CÓDIGOS DE RESULTADOS DO QUESTIONÁRIO DIA ……………………………………………..………................................................
01 COMPLETO MÊS ……………………………………………..….….................................................
02 INCOMPLETO ANO ………………………………………...……..................................... 2 0 2 2
03 RECUSA TOTAL CÓDIGO DO INQUIRIDOR(A) ……………………………………………..…

CÓDIGO  RESULTADO DO QUESTIONÁRIO…………………………...…………

CONTROLADOR(A): CÓDIGO DO CONTROLADOR(A)
NOME __________________

__________________ |

DATA ____ / ____

ART. 6: AUTORIDADE ESTATÍSTICA - O princípio da autoridade estatística consiste no poder conferido ao Instituto   

Nacional de Estatística de no exercício das actividades Estatísticas, realizar inquéritos com obrigatoriedade de respostas   

nos prazos que forem fixados, bem como efectuar deligências para produção das estatísticas

ART 14: CONFIDENCIALIDADE ESTATÍSTICA -- Todas as informações estatísticas de carácter individual, recolhidas    estatísticas oficiais, no âmbito do Sistema Nacional de Estatística, são de natureza extremamente confidêncial. 

pelos órgãos produtores de estatísticas oficiais, no âmbito do Sistema Nacional de Estatística, são de natureza 

extremamente confidencial. 

CONFIDENCIALIDADE E AUTORIDADE ESTATÍSTICA  -----  Lei 7/96 (5 de Julho)
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DESPESAS DIÁRIAS DO AGREGADO FAMILIAR

DIA:  Nº 1        Data

SIM ……..1
NÃO ……..2       AC1

Unidade 
Medida 
padrão

 Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0111
Arroz sem casca 01 kg 011111
Arroz em casca 02 kg 011113
Milho em grão 03 kg 011121
Mapira em grão 04 kg 011132
Mexoeira em grão 05 kg 011133
Farinha de milho 06 kg 011141
Farinha de trigo 07 kg 011142
Farinha de  mapira 08 kg 011143
Farinha de mexoeira 09 kg 011144
Farinha de mandioca (excepto tapioca/rhale) 10 kg 011146
Cerelac 11 kg 011151
Flocos (Corn flakes) 12 kg 011153
Pão 13 kg 011161
Bolachas 14 kg 011171
Bolos, queques e pasteis de nata 15 kg 011176
Massa cotovelo (MACARRÃO) 16 kg 011182
Massa Esparguete 17 kg 011183
Biscoitos 18 kg 011175
Pipocas 19 kg 011845

0112

Carne de vaca 01 kg 011211Miudezas de bovino ( mão de vaca, 
fígado, coração, rim, dobrada, língua, 
tripa) 02 kg 011218
Carne de porco  03 kg 011231
Carne de cabrito 04 kg 011241
Frango (galinha) morto 05 kg 011261
Peru morto 06 kg 011265Miudezas de aves (patas, moelas, 
figado, cabeca, etc) 07 kg 011269
Carne de caça (Ratos/Mbewa/Ndewa) 08 kg 011272
Frango (galinha) vivo 09 unidade 011279
Carne moída de vaca 10 kg 011219
Chouriço / Salsicha 11 kg 011281
Pedacos de frango 12 kg 011262
Pedacos de perú 13 kg 011266
Pato vivo 14 unidade 0112791
Rachel 15 kg 0112992
Vorse / worse 16 kg 0112993
Palone 17 Kg 0112991

DD1. O agregado familiar comprou / pagou algum produto (alimentar ou não alimentar, transporte, 
electricidade, etc) ontem?
DD2. Se comprou ontem algum produto indique o tipo, a quantidade comprada e o valor que pagou.         
Escreva também onde fez as compras.

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Numero 
de Ordem

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

A.  PRODUTOS DE PADARIA, DE PASTELARIA,  CEREAIS E OUTROS PRODUTOS À BASE DE CEREAIS 

B.  CARNE E DERIVADOS DE CARNE (FRESCO, REFRIGERADO OU CONGELADO) E ANIMAIS COMPRADOS VIVOS PARA O CONSUMO

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Quanti-
dade

1
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Unidade 
Medida 
padrão

 Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Numero 
de Ordem

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Quanti-
dade

0113
Peixe fresco, refrigerado ou congelado 01 kg 011311Carapau  fresco, refrigerados  ou 
congelados 02 kg 011321Camarão  fresco, refrigerado ou 
congelado 03 kg 011341
Peixe seco 04 kg 011361
Camarão seco 05 kg 011365Conservas de peixe enlatado (atum, 
sardinha, etc) 06 kg 011371
Caranguejo 07 kg 011343
Mexilhão, Moluscos, Ameijoas 08 kg 011354

0114
Leite fresco 01 l 011411
Leite condensado 02 kg 011431
Leite em pó (excepto para bebes) 03 kg 011433
Leite em pó para bebés 04 kg 011436
Iogurte 05 l 011441
Queijo 06 kg 011451
Ovos frescos de galinha 07 unidade 011471

0115
Manteiga e Margarinas 01 kg 011521
Óleo alimentar 02 l 011541

0116
Laranja 01 kg 011611
Limão 02 kg 011612
Tangerina 03 kg 011613
Bananas 04 kg 011621
Manga 05 kg 011623
Papaia 06 kg 011624
Ananás 07 kg 011625
Maçãs 08 kg 011630
Amendoim  (casca e miolo) 09 kg 011674
Coco (inteiro e ralado) 10 unidade/kg 011676
Cana de açucar 11 Unidade 011941

E.  ÓLEOS E GORDURAS 

F.  FRUTOS 

C.  PEIXES, MOLUSCOS, CRUSTÁCEOS E ALIMENTOS DERIVADOS 

D.  LEITE E SEUS DERIVADOS E OVOS

2
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Unidade 
Medida 
padrão

 Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Numero 
de Ordem

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Quanti-
dade

0117
Alface 01 kg 011711
Folhas de aboboreira 02 kg 011712
Folhas de mandioqueira 03 kg 011713
Folhas de batata doce 04 kg 011714
Folha de feijão nhemba 05 kg 011715
Cacana 06 kg 011716
Couve 07 kg 011721
Repolho 08 kg 011722
Tomate 09 kg 011731
Pimento 10 kg 011732
Quiabo 11 kg 011737
Abóbora e abobrinha 12 kg 011738
Alho 13 kg 011741
Cebola 14 kg 011743
Cenoura 15 kg 011744
Cogumelos 16 kg 011745
Feijão Manteiga 17 kg 011751
Feijão Nhemba 18 kg 011752
Feijão Jugo 19 kg 011753
Feijão Boer 20 kg 011754
Ervilha 21 kg 011755
Batata reno  fresca 22 kg 011771
Batata doce 23 kg 011781
Mandioca fresca 24 kg 011782
Mandioca seca 25 kg 011783
Tapioca (rhale) 26 kg 011787Folhas daninhas (tseke, chisosso, 
punho, thethe...) 27 kg 01171901Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902
Badjias 29 Unidade 0117591
Espinafre 30 kg 011717
Feijão Fava 31 kg 0117393
Feijão Verde 32 Kg 011735
Inhame 33 Kg 011784
Pepino 34 Kg 011733

0118
Açúcar branco 01 kg 011811
Açúcar castanho 02 kg 011812
Mel 03 l 011828
Chocolate 04 kg 01183
Doce de frutas 05 kg 01182

0119
Sal grosso ou fino 01 kg 011921
Caldos 02 kg 011939
Colorau, açafrão, pimentão-doce, aromate e similares 03 kg 011925
Ervas culinárias aromáticas (folha de louro, salsa, coentro, gengibre, etc.)04 kg 011926
Pimenta 05 kg 011927
piri-piri 06 kg 011928

H.  AÇÚCAR, DOCES DE FRUTA, PRODUTOS DE CONFEITARIA, MEL, CHOCOLATE E OUTROS PRODUTOS À BASE DE AÇÚCAR (ND)

I.  PRODUTOS ALIMENTARES, N.E. (ND)

G.  PRODUTOS HORTÍCOLAS, INCLUI BATATA E OUTROS TUBÉRCULOS 

3
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Unidade 
Medida 
padrão

 Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Numero 
de Ordem

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Quanti-
dade

0121
Chá (Folhas de chá) 01 kg 012121
Café em grão 02 kg 012111
Café moido solúvel 03 kg 012112
Cacau 04 kg 012131

0122
Água Mineral 01 l 012211
Refrescos (Refrigerentes) 02 l 012221
Sumos de fruta (líquido/ em pó) 03 l 012231
Água não mineral 04 l 1111371

0211
Tontonto (Nipa, Cachasso, etc) 01 l 021116
Tentação, Boss, Knock Out, etc 02 l 021117

0212
Vinho 01 l 021211
Mal coado (cabanga, Chilalassana, etc) 02 l 021230

0213
Cerveja com álcool 01 l 021321

0441
Consumo de agua canalizada 01 m3 044101
Consumo de agua auto-transportada ( Camiao cisterna, txova, etc)02 l 044102
Consumo de água (cisterna, poço, furo e similares) 03 m3 044103

0451
Consumo de electricidade 01 kwh 045101

0453
Petróleo 01 l 045301

0454
Lenha 01 Unidade 045401
Carvão  vegetal 02 Kg 045402

1213
Fraldas descartáveis 01 unidade 121332

K.  ÁGUAS MINERAIS, REFRIGERANTES E SUMOS (ND)

O.  ABASTECIMENTO DE ÁGUA (S)

Y.  APARELHOS NÃO ELÉCTRICOS E OUTROS PRODUTOS, PARA CUIDADOS PESSOAIS (ND)

P.  ELECTRICIDADE (ND)

L.  BEBIDAS ESPIRITUOSAS (ND)

R.  COMBUSTÍVEIS SÓLIDOS (ND)

Q.  COMBUSTÍVEIS LÍQUIDOS (ND) (EXCEPTO GASOLINA E GASÓLEO/DIESEL)

J.  CAFÉ, CHÁ E CACAU (ND)

N.  CERVEJA (ND)

M.  VINHO (ND)

4



Página  6

DIA:  Nº 1 Data

SIM ……………..………..1
NÃO ……………..………..2       REF1

 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Arroz sem casca 01 kg 011111 02
Milho (Grão) 02 kg 011121 02
Milho fresco (Maçaroca) 03 kg 011739 02
Farinha de milho 04 kg 011141 02
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca) . 05 kg 011146 02
Farinha de  mapira 06 kg 011143 02
Carne de caça 
(Ratos/Mbewa/Nbewa) 07 kg 011272 02
Peixe seco 08 kg 011361 02
Frango (galinha) vivo 09 Unidade 011279 01
Camarão seco 10 kg 011365 02
Peixe frescos, refrigerados ou 
congelados excepto carapau 11 kg 011311 02
Ovos frescos de galinha 12 un 011471 02
Laranja 13 kg 011611 02
Limão 14 kg 011612 02
Tangerina 15 kg 011613 02
Bananas 16 kg 011621 02
Manga 17 kg 011623 02
Ananás 18 kg 011625 02
Amendoim  (casca e miolo) 19 kg 011674 02
Coco (inteiro) 20 Unidade 011676 01
Alface 21 kg 011711 02
Folhas de aboboreira 22 kg 011712 02
Folhas de mandioqueira 23 kg 011713 02
Folhas de batata doce 24 kg 011714 02
Folha de feijão nhemba 25 kg 011715 02
Cacana 26 kg 011716 02
Folhas daninhas (tseke, 
chisosso, punho, thethe...) 27 kg 01171901 02
Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902 02
Couve 29 kg 011721 02
Repolho 30 kg 011722 02
Tomate 31 kg 011731 02
Quiabo 32 kg 011737 02
Abóbora e abobrinha 33 kg 011738 02
Cebola 34 kg 011743 02
Feijão manteiga 35 kg 011751 02
Feijão nhemba 36 kg 011752 02
Feijão jugo 37 Kg 011753 02
Feijão boer 38 kg 011754 02

Autoconsumo

AC1.  O agregado familiar consumiu ontem algum produto produzido por si 
mesmo (ovos, produtos da machamba, etc)?
AC2.  Caso tenha consumido ontem algum produto produzido pelo seu agregado familiar (hortícolas 
da sua machamba, ovos das suas galinhas, lenha recolhida, etc.) Indique o tipo de produto e a 
quantidade consumida.

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

4
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 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

Batata doce 39 kg 011781 02
Batata reno  fresca 40 kg 011771 02
Inhame (Madumbe, Xikhepo) 41 kg 011784 02
Mandioca fresca 42 kg 011782 02
Mandioca seca 43 kg 011783 02
Tapioca (rhale) 44 kg 011787 02
Lenha 45 045401
Carvão  vegetal 46 045402
Consumo de água (fontenarias, 
cisternas, poços, rio  e 
similares) 47 L

044103

48

49

50

1.1 Qual foi o Pequeno Almoço ?   1.2 Qual foi o Almoço ?                   1.3 Qual foi o Jantar ?  

1.4 PORQUÊ? ____________________________________________________________________________________

Descreva: Descreva: Descreva:

REF1. O agregado familiar teve alguma refeição ontem? (independentemente se os produtos foram comprados 
ou produzidos pelo AF)

SIM…………………...1          1.1                                         
NÃO…………….…….2          1.4

5
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DESPESAS DIÁRIAS DO AGREGADO FAMILIAR

DIA:  Nº 2        Data

SIM ……..1
NÃO ……..2       AC1

Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0111
Arroz sem casca 01 kg 011111
Arroz em casca 02 kg 011113
Milho em grão 03 kg 011121
Mapira em grão 04 kg 011132
Mexoeira em grão 05 kg 011133
Farinha de milho 06 kg 011141
Farinha de trigo 07 kg 011142
Farinha de  mapira 08 kg 011143
Farinha de mexoeira 09 kg 011144
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca/rhale) 10 kg 011146
Cerelac 11 kg 011151
Flocos (Corn flakes) 12 kg 011153
Pão 13 kg 011161
Bolachas 14 kg 011171
Bolos, queques e pasteis de nata 15 kg 011176
Massa cotovelo (MACARRÃO) 16 kg 011182
Massa Esparguete 17 kg 011183
Biscoitos 18 kg 011175
Pipocas 19 kg 011845

0112

Carne de vaca 01 kg 011211
Miudezas de bovino ( mão de vaca, 
fígado, coração, rim, dobrada, língua, 
tripa) 02 kg 011218
Carne de porco  03 kg 011231
Carne de cabrito 04 kg 011241
Frango (galinha) morto 05 kg 011261
Peru morto 06 kg 011265
Miudezas de aves (patas, moelas, 
figado, cabeca, etc) 07 kg 011269
Carne de caça (Ratos/Mbewa/Ndewa) 08 kg 011272
Frango (galinha) vivo 09 unidade 011279
Carne moída de vaca 10 kg 011219
Chouriço / Salsicha 11 kg 011281
Pedacos de frango 12 kg 011262
Pedacos de perú 13 kg 011266
Pato vivo 14 unidade 0112791
Rachel 15 kg 0112992
Vorse / worse 16 kg 0112993
Palone 17 Kg 0112991

DD1. O agregado familiar comprou / pagou algum produto (alimentar ou não alimentar, transporte, 
electricidade, etc) ontem?
DD2. Se comprou ontem algum produto indique o tipo, a quantidade comprada e o valor que pagou.         
Escreva também onde fez as compras.

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

A.  PRODUTOS DE PADARIA, DE PASTELARIA,  CEREAIS E OUTROS PRODUTOS À BASE DE CEREAIS 

B.  CARNE E DERIVADOS DE CARNE (FRESCO, REFRIGERADO OU CONGELADO) E ANIMAIS COMPRADOS VIVOS PARA O CONSUMO

1
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0113
Peixe fresco, refrigerado ou congelado 01 kg 011311
Carapau  fresco, refrigerados  ou 
congelados 02 kg 011321
Camarão  fresco, refrigerado ou 
congelado 03 kg 011341
Peixe seco 04 kg 011361
Camarão seco 05 kg 011365
Conservas de peixe enlatado (atum, 
sardinha, etc) 06 kg 011371
Caranguejo 07 kg 011343
Mexilhão, Moluscos, Ameijoas 08 kg 011354

0114
Leite fresco 01 l 011411
Leite condensado 02 kg 011431
Leite em pó (excepto para bebes) 03 kg 011433
Leite em pó para bebés 04 kg 011436
Iogurte 05 l 011441
Queijo 06 kg 011451
Ovos frescos de galinha 07 unidade 011471

0115
Manteiga e Margarinas 01 kg 011521
Óleo alimentar 02 l 011541

0116
Laranja 01 kg 011611
Limão 02 kg 011612
Tangerina 03 kg 011613
Bananas 04 kg 011621
Manga 05 kg 011623
Papaia 06 kg 011624
Ananás 07 kg 011625
Maçãs 08 kg 011630
Amendoim  (casca e miolo) 09 kg 011674
Coco (inteiro e ralado) 10 unidade/kg 011676
Cana de açucar 11 Unidade 011941

C.  PEIXES, MOLUSCOS, CRUSTÁCEOS E ALIMENTOS DERIVADOS 

D.  LEITE E SEUS DERIVADOS E OVOS

E.  ÓLEOS E GORDURAS 

F.  FRUTOS 

2
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0117
Alface 01 kg 011711
Folhas de aboboreira 02 kg 011712
Folhas de mandioqueira 03 kg 011713
Folhas de batata doce 04 kg 011714
Folha de feijão nhemba 05 kg 011715
Cacana 06 kg 011716
Couve 07 kg 011721
Repolho 08 kg 011722
Tomate 09 kg 011731
Pimento 10 kg 011732
Quiabo 11 kg 011737
Abóbora e abobrinha 12 kg 011738
Alho 13 kg 011741
Cebola 14 kg 011743
Cenoura 15 kg 011744
Cogumelos 16 kg 011745
Feijão Manteiga 17 kg 011751
Feijão Nhemba 18 kg 011752
Feijão Jugo 19 kg 011753
Feijão Boer 20 kg 011754
Ervilha 21 kg 011755
Batata reno  fresca 22 kg 011771
Batata doce 23 kg 011781
Mandioca fresca 24 kg 011782
Mandioca seca 25 kg 011783
Tapioca (rhale) 26 kg 011787Folhas daninhas (tseke, chisosso, 
punho, thethe...) 27 kg 01171901Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902
Badjias 29 Unidade 0117591
Espinafre 30 kg 011717
Feijão Fava 31 kg 0117393
Feijão Verde 32 Kg 011735
Inhame 33 Kg 011784
Pepino 34 Kg 011733

0118
Açúcar branco 01 kg 011811
Açúcar castanho 02 kg 011812
Mel 03 l 011828
Chocolate 04 kg 01183
Doce de frutas 05 kg 01182

0119
Sal grosso ou fino 01 kg 011921
Caldos 02 kg 011939
Colorau, açafrão, pimentão-doce, 
aromate e similares 03 kg 011925
Ervas culinárias aromáticas (folha de 
louro, salsa, coentro, gengibre, etc.) 04 kg 011926
Pimenta 05 kg 011927
Piri-piri 06 kg 011928

G.  PRODUTOS HORTÍCOLAS, INCLUI BATATA E OUTROS TUBÉRCULOS 

H.  AÇÚCAR, DOCES DE FRUTA, PRODUTOS DE CONFEITARIA, MEL, CHOCOLATE E OUTROS PRODUTOS À BASE DE AÇÚCAR (ND)

I.  PRODUTOS ALIMENTARES, N.E. (ND)

3
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0121
Chá (Folhas de chá) 01 kg 012121
Café em grão 02 kg 012111
Café moido solúvel 03 kg 012112
Cacau 04 kg 012131

0122
Água Mineral 01 l 012211
Refrescos (Refrigerentes) 02 l 012221
Sumos de fruta (líquido/ em pó) 03 l 012231
Água não mineral 04 l 1111371

0211
Tontonto (Nipa, Cachasso, etc) 01 l 021116
Tentação, Boss, Knock Out, etc 02 l 021117

0212
Vinho 01 l 021211
Mal coado (cabanga, Chilalassana, etc) 02 l 021230

0213
Cerveja com álcool 01 l 021321

0441
Consumo de agua canalizada 01 m3 044101
Consumo de agua auto-transportada ( Camiao cisterna, txova, etc)02 l 044102
Consumo de água (cisterna, poço, furo e similares) 03 m3 044103

0451
Consumo de electricidade 01 kwh 045101

0453
Petróleo 01 l 045301

0454
Lenha 01 Unidade 045401
Carvão  vegetal 02 Kg 045402

1213
Fraldas descartáveis 01 unidade 121332

J.  CAFÉ, CHÁ E CACAU (ND)

K.  ÁGUAS MINERAIS, REFRIGERANTES E SUMOS (ND)

L.  BEBIDAS ESPIRITUOSAS (ND)

M.  VINHO (ND)

N.  CERVEJA (ND)

R.  COMBUSTÍVEIS SÓLIDOS (ND)

Y.  APARELHOS NÃO ELÉCTRICOS E OUTROS PRODUTOS, PARA CUIDADOS PESSOAIS (ND)

O.  ABASTECIMENTO DE ÁGUA (S)

P.  ELECTRICIDADE (ND)

Q.  COMBUSTÍVEIS LÍQUIDOS (ND) (EXCEPTO GASOLINA E GASÓLEO/DIESEL)

4
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DIA:  Nº 2 Data

SIM ……………..………..1
NÃO ……………..………..2       REF1

 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Arroz sem casca 01 kg 011111 02
Milho (Grão) 02 kg 011121 02
Milho fresco (Maçaroca) 03 kg 011739 02
Farinha de milho 04 kg 011141 02
Farinha de mandioca (excepto tapioca). 05 kg 011146 02
Farinha de  mapira 06 kg 011143 02
Carne de caça 
(Ratos/Mbewa/Nbewa) 07 kg 011272 02
Peixe seco 08 kg 011361 02
Frango (galinha) vivo 09 Unidade 011279 01
Camarão seco 10 kg 011365 02

Peixe frescos, refrigerados ou 
congelados excepto carapau 11 kg 011311 02
Ovos frescos de galinha 12 un 011471 02
Laranja 13 kg 011611 02
Limão 14 kg 011612 02
Tangerina 15 kg 011613 02
Bananas 16 kg 011621 02
Manga 17 kg 011623 02
Ananás 18 kg 011625 02
Amendoim  (casca e miolo) 19 kg 011674 02
Coco (inteiro) 20 Unidade 011676 01
Alface 21 kg 011711 02
Folhas de aboboreira 22 kg 011712 02
Folhas de mandioqueira 23 kg 011713 02
Folhas de batata doce 24 kg 011714 02
Folha de feijão nhemba 25 kg 011715 02
Cacana 26 kg 011716 02
Folhas daninhas (tseke, 
chisosso, punho, thethe...) 27 kg 01171901 02
Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902 02
Couve 29 kg 011721 02
Repolho 30 kg 011722 02
Tomate 31 kg 011731 02
Quiabo 32 kg 011737 02
Abóbora e abobrinha 33 kg 011738 02
Cebola 34 kg 011743 02
Feijão manteiga 35 kg 011751 02
Feijão nhemba 36 kg 011752 02
Feijão jugo 37 Kg 011753 02
Feijão boer 38 kg 011754 02

Autoconsumo

AC1.  O agregado familiar consumiu ontem algum produto produzido por si 
mesmo (ovos, produtos da machamba, etc)?
AC2.  Caso tenha consumido ontem algum produto produzido pelo seu agregado familiar (hortícolas 
da sua machamba, ovos das suas galinhas, lenha recolhida, etc.) Indique o tipo de produto e a 
quantidade consumida.

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

4
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Batata doce 39 kg 011781 02
Batata reno  fresca 40 kg 011771 02
Inhame (Madumbe, Xikhepo) 41 kg 011784 02
Mandioca fresca 42 kg 011782 02
Mandioca seca 43 kg 011783 02
Tapioca (rhale) 44 kg 011787 02
Lenha 45 045401
Carvão  vegetal 46 045402
Consumo de água (fontenarias, 
cisternas, poços, rio  e 
similares) 47 L

044103

48

49

50

1.1 Qual foi o Pequeno Almoço ?   1.2 Qual foi o Almoço ?                   1.3 Qual foi o Jantar ?  

1.4 PORQUÊ? ____________________________________________________________________________________

Descreva: Descreva: Descreva:

REF1. O agregado familiar teve alguma refeição ontem? (independentemente se os produtos foram comprados 
ou produzidos pelo AF)

SIM…………………...1          1.1                                         
NÃO…………….…….2          1.4

5
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DESPESAS DIÁRIAS DO AGREGADO FAMILIAR

DIA:  Nº 3        Data

SIM ……..1
NÃO ……..2       AC1

Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0111
Arroz sem casca 01 kg 011111
Arroz em casca 02 kg 011113
Milho em grão 03 kg 011121
Mapira em grão 04 kg 011132
Mexoeira em grão 05 kg 011133
Farinha de milho 06 kg 011141
Farinha de trigo 07 kg 011142
Farinha de  mapira 08 kg 011143
Farinha de mexoeira 09 kg 011144
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca/rhale) 10 kg 011146
Cerelac 11 kg 011151
Flocos (Corn flakes) 12 kg 011153
Pão 13 kg 011161
Bolachas 14 kg 011171
Bolos, queques e pasteis de nata 15 kg 011176
Massa cotovelo (MACARRÃO) 16 kg 011182
Massa Esparguete 17 kg 011183
Biscoitos 18 kg 011175
Pipocas 19 kg 011845

0112

Carne de vaca 01 kg 011211
Miudezas de bovino ( mão de vaca, 
fígado, coração, rim, dobrada, língua, 
tripa) 02 kg 011218
Carne de porco  03 kg 011231
Carne de cabrito 04 kg 011241
Frango (galinha) morto 05 kg 011261
Peru morto 06 kg 011265
Miudezas de aves (patas, moelas, 
figado, cabeca, etc) 07 kg 011269
Carne de caça (Ratos/Mbewa/Ndewa) 08 kg 011272
Frango (galinha) vivo 09 unidade 011279
Carne moída de vaca 10 kg 011219
Chouriço / Salsicha 11 kg 011281
Pedacos de frango 12 kg 011262
Pedacos de perú 13 kg 011266
Pato vivo 14 unidade 0112791
Rachel 15 kg 0112992
Vorse / worse 16 kg 0112993
Palone 17 Kg 0112991

DD1. O agregado familiar comprou / pagou algum produto (alimentar ou não alimentar, transporte, 
electricidade, etc) ontem?
DD2. Se comprou ontem algum produto indique o tipo, a quantidade comprada e o valor que pagou.         
Escreva também onde fez as compras.

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

A.  PRODUTOS DE PADARIA, DE PASTELARIA,  CEREAIS E OUTROS PRODUTOS À BASE DE CEREAIS 

B.  CARNE E DERIVADOS DE CARNE (FRESCO, REFRIGERADO OU CONGELADO) E ANIMAIS COMPRADOS VIVOS PARA O CONSUMO

1
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0113
Peixe fresco, refrigerado ou congelado 01 kg 011311
Carapau  fresco, refrigerados  ou 
congelados 02 kg 011321
Camarão  fresco, refrigerado ou 
congelado 03 kg 011341
Peixe seco 04 kg 011361
Camarão seco 05 kg 011365Conservas de peixe enlatado (atum, 
sardinha, etc) 06 kg 011371
Caranguejo 07 kg 011343
Mexilhão, Moluscos, Ameijoas 08 kg 011354

0114
Leite fresco 01 l 011411
Leite condensado 02 kg 011431
Leite em pó (excepto para bebes) 03 kg 011433
Leite em pó para bebés 04 kg 011436
Iogurte 05 l 011441
Queijo 06 kg 011451
Ovos frescos de galinha 07 unidade 011471

0115
Manteiga e Margarinas 01 kg 011521
Óleo alimentar 02 l 011541

0116
Laranja 01 kg 011611
Limão 02 kg 011612
Tangerina 03 kg 011613
Bananas 04 kg 011621
Manga 05 kg 011623
Papaia 06 kg 011624
Ananás 07 kg 011625
Maçãs 08 kg 011630
Amendoim  (casca e miolo) 09 kg 011674
Coco (inteiro e ralado) 10 unidade/kg 011676
Cana de açucar 11 Unidade 011941

C.  PEIXES, MOLUSCOS, CRUSTÁCEOS E ALIMENTOS DERIVADOS 

D.  LEITE E SEUS DERIVADOS E OVOS

E.  ÓLEOS E GORDURAS 

F.  FRUTOS 

2
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0117
Alface 01 kg 011711
Folhas de aboboreira 02 kg 011712
Folhas de mandioqueira 03 kg 011713
Folhas de batata doce 04 kg 011714
Folha de feijão nhemba 05 kg 011715
Cacana 06 kg 011716
Couve 07 kg 011721
Repolho 08 kg 011722
Tomate 09 kg 011731
Pimento 10 kg 011732
Quiabo 11 kg 011737
Abóbora e abobrinha 12 kg 011738
Alho 13 kg 011741
Cebola 14 kg 011743
Cenoura 15 kg 011744
Cogumelos 16 kg 011745
Feijão Manteiga 17 kg 011751
Feijão Nhemba 18 kg 011752
Feijão Jugo 19 kg 011753
Feijão Boer 20 kg 011754
Ervilha 21 kg 011755
Batata reno  fresca 22 kg 011771
Batata doce 23 kg 011781
Mandioca fresca 24 kg 011782
Mandioca seca 25 kg 011783
Tapioca (rhale) 26 kg 011787Folhas daninhas (tseke, chisosso, 
punho, thethe...) 27 kg 01171901Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902
Badjias 29 Unidade 0117591
Espinafre 30 kg 011717
Feijão Fava 31 kg 0117393
Feijão Verde 32 Kg 011735
Inhame 33 Kg 011784
Pepino 34 Kg 011733

0118
Açúcar branco 01 kg 011811
Açúcar castanho 02 kg 011812
Mel 03 l 011828
Chocolate 04 kg 01183
Doce de frutas 05 kg 01182

0119
Sal grosso ou fino 01 kg 011921
Caldos 02 kg 011939
Colorau, açafrão, pimentão-doce, 
aromate e similares 03 kg 011925
Ervas culinárias aromáticas (folha de 
louro, salsa, coentro, gengibre, etc.) 04 kg 011926
Pimenta 05 kg 011927
Piri-piri 06 kg 011928

G.  PRODUTOS HORTÍCOLAS, INCLUI BATATA E OUTROS TUBÉRCULOS 

H.  AÇÚCAR, DOCES DE FRUTA, PRODUTOS DE CONFEITARIA, MEL, CHOCOLATE E OUTROS PRODUTOS À BASE DE AÇÚCAR (ND)

I.  PRODUTOS ALIMENTARES, N.E. (ND)

3
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0121
Chá (Folhas de chá) 01 kg 012121
Café em grão 02 kg 012111
Café moido solúvel 03 kg 012112
Cacau 04 kg 012131

0122
Água Mineral 01 l 012211
Refrescos (Refrigerentes) 02 l 012221
Sumos de fruta (líquido/ em pó) 03 l 012231
Água não mineral 04 l 1111371

0211
Tontonto (Nipa, Cachasso, etc) 01 l 021116
Tentação, Boss, Knock Out, etc 02 l 021117

0212
Vinho 01 l 021211
Mal coado (cabanga, Chilalassana, etc) 02 l 021230

0213
Cerveja com álcool 01 l 021321

0441
Consumo de agua canalizada 01 m3 044101
Consumo de agua auto-transportada 
(Camião cisterna, txova, etc) 02 l 044102
Consumo de água (cisterna, poço, furo e 
similares) 03 m3 044103

0451
Consumo de electricidade 01 kwh 045101

0453
Petróleo 01 l 045301

0454
Lenha 01 Unidade 045401
Carvão  vegetal 02 Kg 045402

1213
Fraldas descartáveis 01 unidade 121332

J.  CAFÉ, CHÁ E CACAU (ND)

K.  ÁGUAS MINERAIS, REFRIGERANTES E SUMOS (ND)

L.  BEBIDAS ESPIRITUOSAS (ND)

M.  VINHO (ND)

N.  CERVEJA (ND)

R.  COMBUSTÍVEIS SÓLIDOS (ND)

Y.  APARELHOS NÃO ELÉCTRICOS E OUTROS PRODUTOS, PARA CUIDADOS PESSOAIS (ND)

O.  ABASTECIMENTO DE ÁGUA (S)

P.  ELECTRICIDADE (ND)

Q.  COMBUSTÍVEIS LÍQUIDOS (ND) (EXCEPTO GASOLINA E GASÓLEO/DIESEL)

4
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DIA:  Nº 3 Data

SIM ……………..………..1
NÃO ……………..………..2       REF1

 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Arroz sem casca 01 kg 011111 02
Milho (Grão) 02 kg 011121 02
Milho fresco (Maçaroca) 03 kg 011739 02
Farinha de milho 04 kg 011141 02
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca) . 05 kg 011146 02
Farinha de  mapira 06 kg 011143 02
Carne de caça 
(Ratos/Mbewa/Nbewa) 07 kg 011272 02
Peixe seco 08 kg 011361 02
Frango (galinha) vivo 09 Unidade 011279 01
Camarão seco 10 kg 011365 02
Peixe frescos, refrigerados ou 
congelados excepto carapau 11 kg 011311 02
Ovos frescos de galinha 12 un 011471 02
Laranja 13 kg 011611 02
Limão 14 kg 011612 02
Tangerina 15 kg 011613 02
Bananas 16 kg 011621 02
Manga 17 kg 011623 02
Ananás 18 kg 011625 02
Amendoim  (casca e miolo) 19 kg 011674 02
Coco (inteiro) 20 Unidade 011676 01
Alface 21 kg 011711 02
Folhas de aboboreira 22 kg 011712 02
Folhas de mandioqueira 23 kg 011713 02
Folhas de batata doce 24 kg 011714 02
Folha de feijão nhemba 25 kg 011715 02
Cacana 26 kg 011716 02
Folhas daninhas (tseke, 
chisosso, punho, thethe...) 27 kg 01171901 02
Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902 02
Couve 29 kg 011721 02
Repolho 30 kg 011722 02
Tomate 31 kg 011731 02
Quiabo 32 kg 011737 02
Abóbora e abobrinha 33 kg 011738 02
Cebola 34 kg 011743 02
Feijão manteiga 35 kg 011751 02
Feijão nhemba 36 kg 011752 02
Feijão jugo 37 Kg 011753 02
Feijão boer 38 kg 011754 02

Autoconsumo

AC1.  O agregado familiar consumiu ontem algum produto produzido por si 
mesmo (ovos, produtos da machamba, etc)?
AC2.  Caso tenha consumido ontem algum produto produzido pelo seu agregado familiar (hortícolas 
da sua machamba, ovos das suas galinhas, lenha recolhida, etc.) Indique o tipo de produto e a 
quantidade consumida.

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

4
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Batata doce 39 kg 011781 02
Batata reno  fresca 40 kg 011771 02
Inhame (Madumbe, Xikhepo) 41 kg 011784 02
Mandioca fresca 42 kg 011782 02
Mandioca seca 43 kg 011783 02
Tapioca (rhale) 44 kg 011787 02
Lenha 45 045401
Carvão  vegetal 46 045402
Consumo de água (fontenarias, 
cisternas, poços, rio  e 
similares) 47 L

044103

48

49

50

1.1 Qual foi o Pequeno Almoço ?   1.2 Qual foi o Almoço ?                   1.3 Qual foi o Jantar ?  

1.4 PORQUÊ? ____________________________________________________________________________________

Descreva: Descreva: Descreva:

REF1. O agregado familiar teve alguma refeição ontem? (independentemente se os produtos foram comprados 
ou produzidos pelo AF)

SIM…………………...1          1.1                                         
NÃO…………….…….2          1.4

5
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DESPESAS DIÁRIAS DO AGREGADO FAMILIAR

DIA:  Nº 4        Data

SIM ……..1
NÃO ……..2       AC1

Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0111
Arroz sem casca 01 kg 011111
Arroz em casca 02 kg 011113
Milho em grão 03 kg 011121
Mapira em grão 04 kg 011132
Mexoeira em grão 05 kg 011133
Farinha de milho 06 kg 011141
Farinha de trigo 07 kg 011142
Farinha de  mapira 08 kg 011143
Farinha de mexoeira 09 kg 011144
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca/rhale) 10 kg 011146
Cerelac 11 kg 011151
Flocos (Corn flakes) 12 kg 011153
Pão 13 kg 011161
Bolachas 14 kg 011171
Bolos, queques e pasteis de nata 15 kg 011176
Massa cotovelo (MACARRÃO) 16 kg 011182
Massa Esparguete 17 kg 011183
Biscoitos 18 kg 011175
Pipocas 19 kg 011845

0112

Carne de vaca 01 kg 011211
Miudezas de bovino (mão de vaca, 
fígado, coração, rim, dobrada, língua, 
tripa) 02 kg 011218
Carne de porco  03 kg 011231
Carne de cabrito 04 kg 011241
Frango (galinha) morto 05 kg 011261
Peru morto 06 kg 011265
Miudezas de aves (patas, moelas, 
figado, cabeca, etc) 07 kg 011269
Carne de caça (Ratos/Mbewa/Ndewa) 08 kg 011272
Frango (galinha) vivo 09 unidade 011279
Carne moída de vaca 10 kg 011219
Chouriço / Salsicha 11 kg 011281
Pedacos de frango 12 kg 011262
Pedacos de perú 13 kg 011266
Pato vivo 14 unidade 0112791
Rachel 15 kg 0112992
Vorse / worse 16 kg 0112993
Palone 17 Kg 0112991

DD1. O agregado familiar comprou / pagou algum produto (alimentar ou não alimentar, transporte, 
electricidade, etc) ontem?
DD2. Se comprou ontem algum produto indique o tipo, a quantidade comprada e o valor que pagou.         
Escreva também onde fez as compras.

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

A.  PRODUTOS DE PADARIA, DE PASTELARIA,  CEREAIS E OUTROS PRODUTOS À BASE DE CEREAIS 

B.  CARNE E DERIVADOS DE CARNE (FRESCO, REFRIGERADO OU CONGELADO) E ANIMAIS COMPRADOS VIVOS PARA O CONSUMO

1



Página  21

Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0113
Peixe fresco, refrigerado ou congelado 01 kg 011311
Carapau  fresco, refrigerados  ou 
congelados 02 kg 011321
Camarão  fresco, refrigerado ou 
congelado 03 kg 011341
Peixe seco 04 kg 011361
Camarão seco 05 kg 011365
Conservas de peixe enlatado (atum, 
sardinha, etc) 06 kg 011371
Caranguejo 07 kg 011343
Mexilhão, Moluscos, Ameijoas 08 kg 011354

0114
Leite fresco 01 l 011411
Leite condensado 02 kg 011431
Leite em pó (excepto para bebes) 03 kg 011433
Leite em pó para bebés 04 kg 011436
Iogurte 05 l 011441
Queijo 06 kg 011451
Ovos frescos de galinha 07 unidade 011471

0115
Manteiga e Margarinas 01 kg 011521
Óleo alimentar 02 l 011541

0116
Laranja 01 kg 011611
Limão 02 kg 011612
Tangerina 03 kg 011613
Bananas 04 kg 011621
Manga 05 kg 011623
Papaia 06 kg 011624
Ananás 07 kg 011625
Maçãs 08 kg 011630
Amendoim  (casca e miolo) 09 kg 011674
Coco (inteiro e ralado) 10 unidade/kg 011676
Cana de açucar 11 Unidade 011941

C.  PEIXES, MOLUSCOS, CRUSTÁCEOS E ALIMENTOS DERIVADOS 

D.  LEITE E SEUS DERIVADOS E OVOS

E.  ÓLEOS E GORDURAS 

F.  FRUTOS 

2
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0117
Alface 01 kg 011711
Folhas de aboboreira 02 kg 011712
Folhas de mandioqueira 03 kg 011713
Folhas de batata doce 04 kg 011714
Folha de feijão nhemba 05 kg 011715
Cacana 06 kg 011716
Couve 07 kg 011721
Repolho 08 kg 011722
Tomate 09 kg 011731
Pimento 10 kg 011732
Quiabo 11 kg 011737
Abóbora e abobrinha 12 kg 011738
Alho 13 kg 011741
Cebola 14 kg 011743
Cenoura 15 kg 011744
Cogumelos 16 kg 011745
Feijão Manteiga 17 kg 011751
Feijão Nhemba 18 kg 011752
Feijão Jugo 19 kg 011753
Feijão Boer 20 kg 011754
Ervilha 21 kg 011755
Batata reno  fresca 22 kg 011771
Batata doce 23 kg 011781
Mandioca fresca 24 kg 011782
Mandioca seca 25 kg 011783
Tapioca (rhale) 26 kg 011787
Folhas daninhas (tseke, chisosso, 
punho, thethe...) 27 kg 01171901Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902
Badjias 29 Unidade 0117591
Espinafre 30 kg 011717
Feijão Fava 31 kg 0117393
Feijão Verde 32 Kg 011735
Inhame 33 Kg 011784
Pepino 34 Kg 011733

0118
Açúcar branco 01 kg 011811
Açúcar castanho 02 kg 011812
Mel 03 l 011828
Chocolate 04 kg 01183
Doce de frutas 05 kg 01182

0119
Sal grosso ou fino 01 kg 011921
Caldos 02 kg 011939
Colorau, açafrão, pimentão-doce, 
aromate e similares 03 kg 011925
Ervas culinárias aromáticas (folha de 
louro, salsa, coentro, gengibre, etc.) 04 kg 011926
Pimenta 05 kg 011927
piri-piri 06 kg 011928

G.  PRODUTOS HORTÍCOLAS, INCLUI BATATA E OUTROS TUBÉRCULOS 

H.  AÇÚCAR, DOCES DE FRUTA, PRODUTOS DE CONFEITARIA, MEL, CHOCOLATE E OUTROS PRODUTOS À BASE DE AÇÚCAR (ND)

I.  PRODUTOS ALIMENTARES, N.E. (ND)

3
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0121
Chá (Folhas de chá) 01 kg 012121
Café em grão 02 kg 012111
Café moido solúvel 03 kg 012112
Cacau 04 kg 012131

0122
Água Mineral 01 l 012211
Refrescos (Refrigerentes) 02 l 012221
Sumos de fruta (líquido/ em pó) 03 l 012231
Água não mineral 04 l 1111371

0211
Tontonto (Nipa, Cachasso, etc) 01 l 021116
Tentação, Boss, Knock Out, etc 02 l 021117

0212
Vinho 01 l 021211
Mal coado (cabanga, Chilalassana, etc) 02 l 021230

0213
Cerveja com álcool 01 l 021321

0441
Consumo de agua canalizada 01 m3 044101
Consumo de agua auto-transportada ( 
Camiao cisterna, txova, etc) 02 l 044102
Consumo de água (cisterna, poço, furo e 
similares) 03 m3 044103

0451
Consumo de electricidade 01 kwh 045101

0453
Petróleo 01 l 045301

0454
Lenha 01 Unidade 045401
Carvão  vegetal 02 Kg 045402

1213
Fraldas descartáveis 01 unidade 121332

J.  CAFÉ, CHÁ E CACAU (ND)

K.  ÁGUAS MINERAIS, REFRIGERANTES E SUMOS (ND)

L.  BEBIDAS ESPIRITUOSAS (ND)

M.  VINHO (ND)

N.  CERVEJA (ND)

R.  COMBUSTÍVEIS SÓLIDOS (ND)

Y.  APARELHOS NÃO ELÉCTRICOS E OUTROS PRODUTOS, PARA CUIDADOS PESSOAIS (ND)

O.  ABASTECIMENTO DE ÁGUA (S)

P.  ELECTRICIDADE (ND)

Q.  COMBUSTÍVEIS LÍQUIDOS (ND) (EXCEPTO GASOLINA E GASÓLEO/DIESEL)

4
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DIA:  Nº 4 Data

SIM ……………..………..1
NÃO ……………..………..2       REF1

 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Arroz sem casca 01 kg 011111 02
Milho (Grão) 02 kg 011121 02
Milho fresco (Maçaroca) 03 kg 011739 02
Farinha de milho 04 kg 011141 02
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca) . 05 kg 011146 02
Farinha de  mapira 06 kg 011143 02
Carne de caça 
(Ratos/Mbewa/Nbewa) 07 kg 011272 02
Peixe seco 08 kg 011361 02
Frango (galinha) vivo 09 Unidade 011279 01
Camarão seco 10 kg 011365 02
Peixe frescos, refrigerados ou 
congelados excepto carapau 11 kg 011311 02
Ovos frescos de galinha 12 un 011471 02
Laranja 13 kg 011611 02
Limão 14 kg 011612 02
Tangerina 15 kg 011613 02
Bananas 16 kg 011621 02
Manga 17 kg 011623 02
Ananás 18 kg 011625 02
Amendoim  (casca e miolo) 19 kg 011674 02
Coco (inteiro) 20 Unidade 011676 01
Alface 21 kg 011711 02
Folhas de aboboreira 22 kg 011712 02
Folhas de mandioqueira 23 kg 011713 02
Folhas de batata doce 24 kg 011714 02
Folha de feijão nhemba 25 kg 011715 02
Cacana 26 kg 011716 02
Folhas daninhas (tseke, 
chisosso, punho, thethe...) 27 kg 01171901 02
Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902 02
Couve 29 kg 011721 02
Repolho 30 kg 011722 02
Tomate 31 kg 011731 02
Quiabo 32 kg 011737 02
Abóbora e abobrinha 33 kg 011738 02
Cebola 34 kg 011743 02
Feijão manteiga 35 kg 011751 02
Feijão nhemba 36 kg 011752 02
Feijão jugo 37 Kg 011753 02
Feijão boer 38 kg 011754 02

Autoconsumo

AC1.  O agregado familiar consumiu ontem algum produto produzido por si 
mesmo (ovos, produtos da machamba, etc)?
AC2.  Caso tenha consumido ontem algum produto produzido pelo seu agregado familiar (hortícolas 
da sua machamba, ovos das suas galinhas, lenha recolhida, etc.) Indique o tipo de produto e a 
quantidade consumida.

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

4



Página  25

Batata doce 39 kg 011781 02
Batata reno  fresca 40 kg 011771 02
Inhame (Madumbe, Xikhepo) 41 kg 011784 02
Mandioca fresca 42 kg 011782 02
Mandioca seca 43 kg 011783 02
Tapioca (rhale) 44 kg 011787 02
Lenha 45 045401
Carvão  vegetal 46 045402
Consumo de água (fontenarias, 
cisternas, poços, rio  e 
similares) 47 L

044103

48

49

50

1.1 Qual foi o Pequeno Almoço ?   1.2 Qual foi o Almoço ?                   1.3 Qual foi o Jantar ?  

1.4 PORQUÊ? ____________________________________________________________________________________

Descreva: Descreva: Descreva:

REF1. O agregado familiar teve alguma refeição ontem? (independentemente se os produtos foram comprados 
ou produzidos pelo AF)

SIM…………………...1          1.1                                         
NÃO…………….…….2          1.4

5
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DESPESAS DIÁRIAS DO AGREGADO FAMILIAR

DIA:  Nº 5        Data

SIM ……..1
NÃO ……..2       AC1

Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0111
Arroz sem casca 01 kg 011111
Arroz em casca 02 kg 011113
Milho em grão 03 kg 011121
Mapira em grão 04 kg 011132
Mexoeira em grão 05 kg 011133
Farinha de milho 06 kg 011141
Farinha de trigo 07 kg 011142
Farinha de  mapira 08 kg 011143
Farinha de mexoeira 09 kg 011144
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca/rhale) 10 kg 011146
Cerelac 11 kg 011151
Flocos (Corn flakes) 12 kg 011153
Pão 13 kg 011161
Bolachas 14 kg 011171
Bolos, queques e pasteis de nata 15 kg 011176
Massa cotovelo (MACARRÃO) 16 kg 011182
Massa Esparguete 17 kg 011183
Biscoitos 18 kg 011175
Pipocas 19 kg 011845

0112

Carne de vaca 01 kg 011211
Miudezas de bovino ( mão de vaca, 
fígado, coração, rim, dobrada, língua, 
tripa) 02 kg 011218
Carne de porco  03 kg 011231
Carne de cabrito 04 kg 011241
Frango (galinha) morto 05 kg 011261
Peru morto 06 kg 011265
Miudezas de aves (patas, moelas, 
figado, cabeca, etc) 07 kg 011269
Carne de caça (Ratos/Mbewa/Ndewa) 08 kg 011272
Frango (galinha) vivo 09 unidade 011279
Carne moída de vaca 10 kg 011219
Chouriço / Salsicha 11 kg 011281
Pedacos de frango 12 kg 011262
Pedacos de perú 13 kg 011266
Pato vivo 14 unidade 0112791
Rachel 15 kg 0112992
Vorse / worse 16 kg 0112993
Palone 17 Kg 0112991

DD1. O agregado familiar comprou / pagou algum produto (alimentar ou não alimentar, transporte, 
electricidade, etc) ontem?
DD2. Se comprou ontem algum produto indique o tipo, a quantidade comprada e o valor que pagou.         
Escreva também onde fez as compras.

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

A.  PRODUTOS DE PADARIA, DE PASTELARIA,  CEREAIS E OUTROS PRODUTOS À BASE DE CEREAIS 

B.  CARNE E DERIVADOS DE CARNE (FRESCO, REFRIGERADO OU CONGELADO) E ANIMAIS COMPRADOS VIVOS PARA O CONSUMO

1
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0113
Peixe fresco, refrigerado ou congelado 01 kg 011311
Carapau  fresco, refrigerados  ou 
congelados 02 kg 011321
Camarão  fresco, refrigerado ou 
congelado 03 kg 011341
Peixe seco 04 kg 011361
Camarão seco 05 kg 011365
Conservas de peixe enlatado (atum, 
sardinha, etc) 06 kg 011371
Caranguejo 07 kg 011343
Mexilhão, Moluscos, Ameijoas 08 kg 011354

0114
Leite fresco 01 l 011411
Leite condensado 02 kg 011431
Leite em pó (excepto para bebes) 03 kg 011433
Leite em pó para bebés 04 kg 011436
Iogurte 05 l 011441
Queijo 06 kg 011451
Ovos frescos de galinha 07 unidade 011471

0115
Manteiga e Margarinas 01 kg 011521
Óleo alimentar 02 l 011541

0116
Laranja 01 kg 011611
Limão 02 kg 011612
Tangerina 03 kg 011613
Bananas 04 kg 011621
Manga 05 kg 011623
Papaia 06 kg 011624
Ananás 07 kg 011625
Maçãs 08 kg 011630
Amendoim  (casca e miolo) 09 kg 011674
Coco (inteiro e ralado) 10 unidade/kg 011676
Cana de açucar 11 Unidade 011941

C.  PEIXES, MOLUSCOS, CRUSTÁCEOS E ALIMENTOS DERIVADOS 

D.  LEITE E SEUS DERIVADOS E OVOS

E.  ÓLEOS E GORDURAS 

F.  FRUTOS 

2
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0117
Alface 01 kg 011711
Folhas de aboboreira 02 kg 011712
Folhas de mandioqueira 03 kg 011713
Folhas de batata doce 04 kg 011714
Folha de feijão nhemba 05 kg 011715
Cacana 06 kg 011716
Couve 07 kg 011721
Repolho 08 kg 011722
Tomate 09 kg 011731
Pimento 10 kg 011732
Quiabo 11 kg 011737
Abóbora e abobrinha 12 kg 011738
Alho 13 kg 011741
Cebola 14 kg 011743
Cenoura 15 kg 011744
Cogumelos 16 kg 011745
Feijão Manteiga 17 kg 011751
Feijão Nhemba 18 kg 011752
Feijão Jugo 19 kg 011753
Feijão Boer 20 kg 011754
Ervilha 21 kg 011755
Batata reno  fresca 22 kg 011771
Batata doce 23 kg 011781
Mandioca fresca 24 kg 011782
Mandioca seca 25 kg 011783
Tapioca (rhale) 26 kg 011787
Folhas daninhas (tseke, chisosso, 
punho, thethe...) 27 kg 01171901Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902
Badjias 29 Unidade 0117591
Espinafre 30 kg 011717
Feijão Fava 31 kg 0117393
Feijão Verde 32 Kg 011735
Inhame 33 Kg 011784
Pepino 34 Kg 011733

0118
Açúcar branco 01 kg 011811
Açúcar castanho 02 kg 011812
Mel 03 l 011828
Chocolate 04 kg 01183
Doce de frutas 05 kg 01182

0119
Sal grosso ou fino 01 kg 011921
Caldos 02 kg 011939
Colorau, açafrão, pimentão-doce, 
aromate e similares 03 kg 011925
Ervas culinárias aromáticas (folha de 
louro, salsa, coentro, gengibre, etc.) 04 kg 011926
Pimenta 05 kg 011927
Piri-piri 06 kg 011928

G.  PRODUTOS HORTÍCOLAS, INCLUI BATATA E OUTROS TUBÉRCULOS 

H.  AÇÚCAR, DOCES DE FRUTA, PRODUTOS DE CONFEITARIA, MEL, CHOCOLATE E OUTROS PRODUTOS À BASE DE AÇÚCAR (ND)

I.  PRODUTOS ALIMENTARES, N.E. (ND)

3
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0121
Chá (Folhas de chá) 01 kg 012121
Café em grão 02 kg 012111
Café moido solúvel 03 kg 012112
Cacau 04 kg 012131

0122
Água Mineral 01 l 012211
Refrescos (Refrigerentes) 02 l 012221
Sumos de fruta (líquido/ em pó) 03 l 012231
Água não mineral 04 l 1111371

0211
Tontonto (Nipa, Cachasso, etc) 01 l 021116
Tentação, Boss, Knock Out, etc 02 l 021117

0212
Vinho 01 l 021211
Mal coado (cabanga, Chilalassana, etc) 02 l 021230

0213
Cerveja com álcool 01 l 021321

0441
Consumo de agua canalizada 01 m3 044101
Consumo de agua auto-transportada 
(Camiao cisterna, txova, etc) 02 l 044102
Consumo de água (cisterna, poço, furo e 
similares) 03 m3 044103

0451
Consumo de electricidade 01 kwh 045101

0453
Petróleo 01 l 045301

0454
Lenha 01 Unidade 045401
Carvão  vegetal 02 Kg 045402

1213
Fraldas descartáveis 01 unidade 121332

J.  CAFÉ, CHÁ E CACAU (ND)

K.  ÁGUAS MINERAIS, REFRIGERANTES E SUMOS (ND)

L.  BEBIDAS ESPIRITUOSAS (ND)

M.  VINHO (ND)

N.  CERVEJA (ND)

R.  COMBUSTÍVEIS SÓLIDOS (ND)

Y.  APARELHOS NÃO ELÉCTRICOS E OUTROS PRODUTOS, PARA CUIDADOS PESSOAIS (ND)

O.  ABASTECIMENTO DE ÁGUA (S)

P.  ELECTRICIDADE (ND)

Q.  COMBUSTÍVEIS LÍQUIDOS (ND) (EXCEPTO GASOLINA E GASÓLEO/DIESEL)

4
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DIA:  Nº 5 Data

SIM ……………..………..1
NÃO ……………..………..2       REF1

 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Arroz sem casca 01 kg 011111 02
Milho (Grão) 02 kg 011121 02
Milho fresco (Maçaroca) 03 kg 011739 02
Farinha de milho 04 kg 011141 02
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca) . 05 kg 011146 02
Farinha de  mapira 06 kg 011143 02
Carne de caça 
(Ratos/Mbewa/Nbewa) 07 kg 011272 02
Peixe seco 08 kg 011361 02
Frango (galinha) vivo 09 Unidade 011279 01
Camarão seco 10 kg 011365 02
Peixe frescos, refrigerados ou 
congelados excepto carapau 11 kg 011311 02
Ovos frescos de galinha 12 un 011471 02
Laranja 13 kg 011611 02
Limão 14 kg 011612 02
Tangerina 15 kg 011613 02
Bananas 16 kg 011621 02
Manga 17 kg 011623 02
Ananás 18 kg 011625 02
Amendoim  (casca e miolo) 19 kg 011674 02
Coco (inteiro) 20 Unidade 011676 01
Alface 21 kg 011711 02
Folhas de aboboreira 22 kg 011712 02
Folhas de mandioqueira 23 kg 011713 02
Folhas de batata doce 24 kg 011714 02
Folha de feijão nhemba 25 kg 011715 02
Cacana 26 kg 011716 02
Folhas daninhas (tseke, 
chisosso, punho, thethe...) 27 kg 01171901 02
Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902 02
Couve 29 kg 011721 02
Repolho 30 kg 011722 02
Tomate 31 kg 011731 02
Quiabo 32 kg 011737 02
Abóbora e abobrinha 33 kg 011738 02
Cebola 34 kg 011743 02
Feijão manteiga 35 kg 011751 02
Feijão nhemba 36 kg 011752 02
Feijão jugo 37 Kg 011753 02
Feijão boer 38 kg 011754 02

Autoconsumo

AC1.  O agregado familiar consumiu ontem algum produto produzido por si 
mesmo (ovos, produtos da machamba, etc)?
AC2.  Caso tenha consumido ontem algum produto produzido pelo seu agregado familiar (hortícolas 
da sua machamba, ovos das suas galinhas, lenha recolhida, etc.) Indique o tipo de produto e a 
quantidade consumida.

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

4
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 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

Batata doce 39 kg 011781 02
Batata reno  fresca 40 kg 011771 02
Inhame (Madumbe, Xikhepo) 41 kg 011784 02
Mandioca fresca 42 kg 011782 02
Mandioca seca 43 kg 011783 02
Tapioca (rhale) 44 kg 011787 02
Lenha 45 045401
Carvão  vegetal 46 045402
Consumo de água (fontenarias, 
cisternas, poços, rio  e 
similares) 47 L

044103

48

49

50

1.1 Qual foi o Pequeno Almoço ?   1.2 Qual foi o Almoço ?                   1.3 Qual foi o Jantar ?  

1.4 PORQUÊ? ____________________________________________________________________________________

Descreva: Descreva: Descreva:

REF1. O agregado familiar teve alguma refeição ontem? (independentemente se os produtos foram comprados 
ou produzidos pelo AF)

SIM…………………...1          1.1                                         
NÃO…………….…….2          1.4

5
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DESPESAS DIÁRIAS DO AGREGADO FAMILIAR

DIA:  Nº 6        Data

SIM ……..1
NÃO ……..2       AC1

Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0111
Arroz sem casca 01 kg 011111
Arroz em casca 02 kg 011113
Milho em grão 03 kg 011121
Mapira em grão 04 kg 011132
Mexoeira em grão 05 kg 011133
Farinha de milho 06 kg 011141
Farinha de trigo 07 kg 011142
Farinha de  mapira 08 kg 011143
Farinha de mexoeira 09 kg 011144
Farinha de mandioca (excepto tapioca/rhale) 10 kg 011146
Cerelac 11 kg 011151
Flocos (Corn flakes) 12 kg 011153
Pão 13 kg 011161
Bolachas 14 kg 011171
Bolos, queques e pasteis de nata 15 kg 011176
Massa cotovelo (MACARRÃO) 16 kg 011182
Massa Esparguete 17 kg 011183
Biscoitos 18 kg 011175
Pipocas 19 kg 011845

0112

Carne de vaca 01 kg 011211
Miudezas de bovino ( mão de vaca, 
fígado, coração, rim, dobrada, língua, 
tripa) 02 kg 011218
Carne de porco  03 kg 011231
Carne de cabrito 04 kg 011241
Frango (galinha) morto 05 kg 011261
Peru morto 06 kg 011265
Miudezas de aves (patas, moelas, 
figado, cabeca, etc) 07 kg 011269
Carne de caça (Ratos/Mbewa/Ndewa) 08 kg 011272
Frango (galinha) vivo 09 unidade 011279
Carne moída de vaca 10 kg 011219
Chouriço / Salsicha 11 kg 011281
Pedacos de frango 12 kg 011262
Pedacos de perú 13 kg 011266
Pato vivo 14 unidade 0112791
Rachel 15 kg 0112992
Vorse / worse 16 kg 0112993
Palone 17 Kg 0112991

DD1. O agregado familiar comprou / pagou algum produto (alimentar ou não alimentar, transporte, 
electricidade, etc) ontem?
DD2. Se comprou ontem algum produto indique o tipo, a quantidade comprada e o valor que pagou.         
Escreva também onde fez as compras.

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

A.  PRODUTOS DE PADARIA, DE PASTELARIA,  CEREAIS E OUTROS PRODUTOS À BASE DE CEREAIS 

B.  CARNE E DERIVADOS DE CARNE (FRESCO, REFRIGERADO OU CONGELADO) E ANIMAIS COMPRADOS VIVOS PARA O CONSUMO

1
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0113
Peixe fresco, refrigerado ou congelado 01 kg 011311
Carapau  fresco, refrigerados  ou 
congelados 02 kg 011321
Camarão  fresco, refrigerado ou 
congelado 03 kg 011341
Peixe seco 04 kg 011361
Camarão seco 05 kg 011365
Conservas de peixe enlatado (atum, 
sardinha, etc) 06 kg 011371
Caranguejo 07 kg 011343
Mexilhão, Moluscos, Ameijoas 08 kg 011354

0114
Leite fresco 01 l 011411
Leite condensado 02 kg 011431
Leite em pó (excepto para bebes) 03 kg 011433
Leite em pó para bebés 04 kg 011436
Iogurte 05 l 011441
Queijo 06 kg 011451
Ovos frescos de galinha 07 unidade 011471

0115
Manteiga e Margarinas 01 kg 011521
Óleo alimentar 02 l 011541

0116
Laranja 01 kg 011611
Limão 02 kg 011612
Tangerina 03 kg 011613
Bananas 04 kg 011621
Manga 05 kg 011623
Papaia 06 kg 011624
Ananás 07 kg 011625
Maçãs 08 kg 011630
Amendoim  (casca e miolo) 09 kg 011674
Coco (inteiro e ralado) 10 unidade/kg 011676
Cana de açucar 11 Unidade 011941

C.  PEIXES, MOLUSCOS, CRUSTÁCEOS E ALIMENTOS DERIVADOS 

D.  LEITE E SEUS DERIVADOS E OVOS

E.  ÓLEOS E GORDURAS 

F.  FRUTOS 

2
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0117
Alface 01 kg 011711
Folhas de aboboreira 02 kg 011712
Folhas de mandioqueira 03 kg 011713
Folhas de batata doce 04 kg 011714
Folha de feijão nhemba 05 kg 011715
Cacana 06 kg 011716
Couve 07 kg 011721
Repolho 08 kg 011722
Tomate 09 kg 011731
Pimento 10 kg 011732
Quiabo 11 kg 011737
Abóbora e abobrinha 12 kg 011738
Alho 13 kg 011741
Cebola 14 kg 011743
Cenoura 15 kg 011744
Cogumelos 16 kg 011745
Feijão Manteiga 17 kg 011751
Feijão Nhemba 18 kg 011752
Feijão Jugo 19 kg 011753
Feijão Boer 20 kg 011754
Ervilha 21 kg 011755
Batata reno  fresca 22 kg 011771
Batata doce 23 kg 011781
Mandioca fresca 24 kg 011782
Mandioca seca 25 kg 011783
Tapioca (rhale) 26 kg 011787
Folhas daninhas (tseke, chisosso, 
punho, thethe...) 27 kg 01171901Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902
Badjias 29 Unidade 0117591
Espinafre 30 kg 011717
Feijão Fava 31 kg 0117393
Feijão Verde 32 Kg 011735
Inhame 33 Kg 011784
Pepino 34 Kg 011733

0118
Açúcar branco 01 kg 011811
Açúcar castanho 02 kg 011812
Mel 03 l 011828
Chocolate 04 kg 01183
Doce de frutas 05 kg 01182

0119
Sal grosso ou fino 01 kg 011921
Caldos 02 kg 011939
Colorau, açafrão, pimentão-doce, 
aromate e similares 03 kg 011925
Ervas culinárias aromáticas (folha de 
louro, salsa, coentro, gengibre, etc.) 04 kg 011926
Pimenta 05 kg 011927
Piri-piri 06 kg 011928

G.  PRODUTOS HORTÍCOLAS, INCLUI BATATA E OUTROS TUBÉRCULOS 

H.  AÇÚCAR, DOCES DE FRUTA, PRODUTOS DE CONFEITARIA, MEL, CHOCOLATE E OUTROS PRODUTOS À BASE DE AÇÚCAR (ND)

I.  PRODUTOS ALIMENTARES, N.E. (ND)

3
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Unidade 
Medida 
padrão

Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0121
Chá (Folhas de chá) 01 kg 012121
Café em grão 02 kg 012111
Café moido solúvel 03 kg 012112
Cacau 04 kg 012131

0122
Água Mineral 01 l 012211
Refrescos (Refrigerentes) 02 l 012221
Sumos de fruta (líquido/ em pó) 03 l 012231
Água não mineral 04 l 1111371

0211
Tontonto (Nipa, Cachasso, etc) 01 l 021116
Tentação, Boss, Knock Out, etc 02 l 021117

0212
Vinho 01 l 021211
Mal coado (cabanga, Chilalassana, etc) 02 l 021230

0213
Cerveja com álcool 01 l 021321

0441
Consumo de agua canalizada 01 m3 044101
Consumo de agua auto-transportada 
(Camiao cisterna, txova, etc) 02 l 044102
Consumo de água (cisterna, poço, furo e 
similares) 03 m3 044103

0451
Consumo de electricidade 01 kwh 045101

0453
Petróleo 01 l 045301

0454
Lenha 01 Unidade 045401
Carvão  vegetal 02 Kg 045402

1213
Fraldas descartáveis 01 unidade 121332

J.  CAFÉ, CHÁ E CACAU (ND)

K.  ÁGUAS MINERAIS, REFRIGERANTES E SUMOS (ND)

L.  BEBIDAS ESPIRITUOSAS (ND)

M.  VINHO (ND)

N.  CERVEJA (ND)

R.  COMBUSTÍVEIS SÓLIDOS (ND)

Y.  APARELHOS NÃO ELÉCTRICOS E OUTROS PRODUTOS, PARA CUIDADOS PESSOAIS (ND)

O.  ABASTECIMENTO DE ÁGUA (S)

P.  ELECTRICIDADE (ND)

Q.  COMBUSTÍVEIS LÍQUIDOS (ND) (EXCEPTO GASOLINA E GASÓLEO/DIESEL)

4
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DIA:  Nº 6 Data

SIM ……………..………..1
NÃO ……………..………..2       REF1

 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Arroz sem casca 01 kg 011111 02
Milho (Grão) 02 kg 011121 02
Milho fresco (Maçaroca) 03 kg 011739 02
Farinha de milho 04 kg 011141 02
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca) . 05 kg 011146 02
Farinha de  mapira 06 kg 011143 02
Carne de caça 
(Ratos/Mbewa/Nbewa) 07 kg 011272 02
Peixe seco 08 kg 011361 02
Frango (galinha) vivo 09 Unidade 011279 01
Camarão seco 10 kg 011365 02
Peixe frescos, refrigerados ou 
congelados excepto carapau 11 kg 011311 02
Ovos frescos de galinha 12 un 011471 02
Laranja 13 kg 011611 02
Limão 14 kg 011612 02
Tangerina 15 kg 011613 02
Bananas 16 kg 011621 02
Manga 17 kg 011623 02
Ananás 18 kg 011625 02
Amendoim  (casca e miolo) 19 kg 011674 02
Coco (inteiro) 20 Unidade 011676 01
Alface 21 kg 011711 02
Folhas de aboboreira 22 kg 011712 02
Folhas de mandioqueira 23 kg 011713 02
Folhas de batata doce 24 kg 011714 02
Folha de feijão nhemba 25 kg 011715 02
Cacana 26 kg 011716 02
Folhas daninhas (tseke, 
chisosso, punho, thethe...) 27 kg 01171901 02
Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902 02
Couve 29 kg 011721 02
Repolho 30 kg 011722 02
Tomate 31 kg 011731 02
Quiabo 32 kg 011737 02
Abóbora e abobrinha 33 kg 011738 02
Cebola 34 kg 011743 02
Feijão manteiga 35 kg 011751 02
Feijão nhemba 36 kg 011752 02
Feijão jugo 37 Kg 011753 02
Feijão boer 38 kg 011754 02

Autoconsumo

AC1.  O agregado familiar consumiu ontem algum produto produzido por si 
mesmo (ovos, produtos da machamba, etc)?
AC2.  Caso tenha consumido ontem algum produto produzido pelo seu agregado familiar (hortícolas 
da sua machamba, ovos das suas galinhas, lenha recolhida, etc.) Indique o tipo de produto e a 
quantidade consumida.

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

4
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 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

Batata doce 39 kg 011781 02
Batata reno  fresca 40 kg 011771 02
Inhame (Madumbe, Xikhepo) 41 kg 011784 02
Mandioca fresca 42 kg 011782 02
Mandioca seca 43 kg 011783 02
Tapioca (rhale) 44 kg 011787 02
Lenha 45 045401
Carvão  vegetal 46 045402
Consumo de água (fontenarias, 
cisternas, poços, rio  e 
similares) 47 L

044103

48

49

50

1.1 Qual foi o Pequeno Almoço ?   1.2 Qual foi o Almoço ?                   1.3 Qual foi o Jantar ?  

1.4 PORQUÊ? ____________________________________________________________________________________

Descreva: Descreva: Descreva:

REF1. O agregado familiar teve alguma refeição ontem? (independentemente se os produtos foram comprados 
ou produzidos pelo AF)

SIM…………………...1          1.1                                         
NÃO…………….…….2          1.4

5
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DESPESAS DIÁRIAS DO AGREGADO FAMILIAR

DIA:  Nº 7        Data

SIM ……..1
NÃO ……..2       AC1

Unidade 
Medida 
padrão

 Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0111
Arroz sem casca 01 kg 011111
Arroz em casca 02 kg 011113
Milho em grão 03 kg 011121
Mapira em grão 04 kg 011132
Mexoeira em grão 05 kg 011133
Farinha de milho 06 kg 011141
Farinha de trigo 07 kg 011142
Farinha de  mapira 08 kg 011143
Farinha de mexoeira 09 kg 011144
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca/rhale) 10 kg 011146
Cerelac 11 kg 011151
Flocos (Corn flakes) 12 kg 011153
Pão 13 kg 011161
Bolachas 14 kg 011171
Bolos, queques e pasteis de nata 15 kg 011176
Massa cotovelo (MACARRÃO) 16 kg 011182
Massa Esparguete 17 kg 011183
Biscoitos 18 kg 011175
Pipocas 19 kg 011845

0112

Carne de vaca 01 kg 011211
Miudezas de bovino ( mão de vaca, 
fígado, coração, rim, dobrada, língua, 
tripa) 02 kg 011218
Carne de porco  03 kg 011231
Carne de cabrito 04 kg 011241
Frango (galinha) morto 05 kg 011261
Peru morto 06 kg 011265
Miudezas de aves (patas, moelas, 
figado, cabeca, etc) 07 kg 011269
Carne de caça (Ratos/Mbewa/Ndewa) 08 kg 011272
Frango (galinha) vivo 09 unidade 011279
Carne moída de vaca 10 kg 011219
Chouriço / Salsicha 11 kg 011281
Pedacos de frango 12 kg 011262
Pedacos de perú 13 kg 011266
Pato vivo 14 unidade 0112791
Rachel 15 kg 0112992
Vorse / worse 16 kg 0112993
Palone 17 Kg 0112991

DD1. O agregado familiar comprou / pagou algum produto (alimentar ou não alimentar, transporte, 
electricidade, etc) ontem?
DD2. Se comprou ontem algum produto indique o tipo, a quantidade comprada e o valor que pagou.         
Escreva também onde fez as compras.

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

A.  PRODUTOS DE PADARIA, DE PASTELARIA,  CEREAIS E OUTROS PRODUTOS À BASE DE CEREAIS 

B.  CARNE E DERIVADOS DE CARNE (FRESCO, REFRIGERADO OU CONGELADO) E ANIMAIS COMPRADOS VIVOS PARA O CONSUMO

1
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Unidade 
Medida 
padrão

 Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0113
Peixe fresco, refrigerado ou congelado 01 kg 011311
Carapau  fresco, refrigerados  ou 
congelados 02 kg 011321
Camarão  fresco, refrigerado ou 
congelado 03 kg 011341
Peixe seco 04 kg 011361
Camarão seco 05 kg 011365Conservas de peixe enlatado (atum, 
sardinha, etc) 06 kg 011371
Caranguejo 07 kg 011343
Mexilhão, Moluscos, Ameijoas 08 kg 011354

0114
Leite fresco 01 l 011411
Leite condensado 02 kg 011431
Leite em pó (excepto para bebes) 03 kg 011433
Leite em pó para bebés 04 kg 011436
Iogurte 05 l 011441
Queijo 06 kg 011451
Ovos frescos de galinha 07 unidade 011471

0115
Manteiga e Margarinas 01 kg 011521
Óleo alimentar 02 l 011541

0116
Laranja 01 kg 011611
Limão 02 kg 011612
Tangerina 03 kg 011613
Bananas 04 kg 011621
Manga 05 kg 011623
Papaia 06 kg 011624
Ananás 07 kg 011625
Maçãs 08 kg 011630
Amendoim  (casca e miolo) 09 kg 011674
Coco (inteiro e ralado) 10 unidade/kg 011676
Cana de açucar 11 Unidade 011941

C.  PEIXES, MOLUSCOS, CRUSTÁCEOS E ALIMENTOS DERIVADOS 

D.  LEITE E SEUS DERIVADOS E OVOS

E.  ÓLEOS E GORDURAS 

F.  FRUTOS 

2
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Unidade 
Medida 
padrão

 Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0117
Alface 01 kg 011711
Folhas de aboboreira 02 kg 011712
Folhas de mandioqueira 03 kg 011713
Folhas de batata doce 04 kg 011714
Folha de feijão nhemba 05 kg 011715
Cacana 06 kg 011716
Couve 07 kg 011721
Repolho 08 kg 011722
Tomate 09 kg 011731
Pimento 10 kg 011732
Quiabo 11 kg 011737
Abóbora e abobrinha 12 kg 011738
Alho 13 kg 011741
Cebola 14 kg 011743
Cenoura 15 kg 011744
Cogumelos 16 kg 011745
Feijão Manteiga 17 kg 011751
Feijão Nhemba 18 kg 011752
Feijão Jugo 19 kg 011753
Feijão Boer 20 kg 011754
Ervilha 21 kg 011755
Batata reno  fresca 22 kg 011771
Batata doce 23 kg 011781
Mandioca fresca 24 kg 011782
Mandioca seca 25 kg 011783
Tapioca (rhale) 26 kg 011787
Folhas daninhas (tseke, chisosso, 
punho, thethe...) 27 kg 01171901Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902
Badjias 29 Unidade 0117591
Espinafre 30 kg 011717
Feijão Fava 31 kg 0117393
Feijão Verde 32 Kg 011735
Inhame 33 Kg 011784
Pepino 34 Kg 011733

0118
Açúcar branco 01 kg 011811
Açúcar castanho 02 kg 011812
Mel 03 l 011828
Chocolate 04 kg 01183
Doce de frutas 05 kg 01182

0119
Sal grosso ou fino 01 kg 011921
Caldos 02 kg 011939
Colorau, açafrão, pimentão-doce, 
aromate e similares 03 kg 011925
Ervas culinárias aromáticas (folha de 
louro, salsa, coentro, gengibre, etc.) 04 kg 011926
Pimenta 05 kg 011927
piri-piri 06 kg 011928

G.  PRODUTOS HORTÍCOLAS, INCLUI BATATA E OUTROS TUBÉRCULOS 

H.  AÇÚCAR, DOCES DE FRUTA, PRODUTOS DE CONFEITARIA, MEL, CHOCOLATE E OUTROS PRODUTOS À BASE DE AÇÚCAR (ND)

I.  PRODUTOS ALIMENTARES, N.E. (ND)

3
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Unidade 
Medida 
padrão

 Quanti-
dade na 
Unidade 
Padrão

Código 
do 

produto 

Código 
da 

Unidade 
de 

compra

Código da 
unidade 
padrão:  

Unid = 01      
Kg = 02                  
L = 03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Tipo de produto comprado
Unidade 

de 
Compra

Numero 
de Ordem

Quanti-
dade

Valor          
( MT)

Essa 
quantidade 
comprada é 

para ser 
consumida 
em quantos 

dias?

Lugar de aquisição:        
Loja = 1,         

Mercado = 2, 
Ambulante = 3,  

Outro = 4

A ser preenchido 
pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

0121
Chá (Folhas de chá) 01 kg 012121
Café em grão 02 kg 012111
Café moido solúvel 03 kg 012112
Cacau 04 kg 012131

0122
Água Mineral 01 l 012211
Refrescos (Refrigerentes) 02 l 012221
Sumos de fruta (líquido/ em pó) 03 l 012231
Água não mineral 04 l 1111371

0211
Tontonto (Nipa, Cachasso, etc) 01 l 021116
Tentação, Boss, Knock Out, etc 02 l 021117

0212
Vinho 01 l 021211
Mal coado (cabanga, Chilalassana, etc) 02 l 021230

0213
Cerveja com álcool 01 l 021321

0441
Consumo de agua canalizada 01 m3 044101
Consumo de agua auto-transportada 
(Camiao cisterna, txova, etc) 02 l 044102
Consumo de água (cisterna, poço, furo e 
similares) 03 m3 044103

0451
Consumo de electricidade 01 kwh 045101

0453
Petróleo 01 l 045301

0454
Lenha 01 Unidade 045401
Carvão  vegetal 02 Kg 045402

1213
Fraldas descartáveis 01 unidade 121332

J.  CAFÉ, CHÁ E CACAU (ND)

K.  ÁGUAS MINERAIS, REFRIGERANTES E SUMOS (ND)

L.  BEBIDAS ESPIRITUOSAS (ND)

M.  VINHO (ND)

N.  CERVEJA (ND)

R.  COMBUSTÍVEIS SÓLIDOS (ND)

Y.  APARELHOS NÃO ELÉCTRICOS E OUTROS PRODUTOS, PARA CUIDADOS PESSOAIS (ND)

O.  ABASTECIMENTO DE ÁGUA (S)

P.  ELECTRICIDADE (ND)

Q.  COMBUSTÍVEIS LÍQUIDOS (ND) (EXCEPTO GASOLINA E GASÓLEO/DIESEL)

4
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DIA:  Nº 7 Data

SIM ……………..………..1
NÃO ……………..………..2       REF1

 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Arroz sem casca 01 kg 011111 02
Milho (Grão) 02 kg 011121 02
Milho fresco (Maçaroca) 03 kg 011739 02
Farinha de milho 04 kg 011141 02
Farinha de mandioca (excepto 
tapioca) . 05 kg 011146 02
Farinha de  mapira 06 kg 011143 02
Carne de caça 
(Ratos/Mbewa/Nbewa) 07 kg 011272 02
Peixe seco 08 kg 011361 02
Frango (galinha) vivo 09 Unidade 011279 01
Camarão seco 10 kg 011365 02
Peixe frescos, refrigerados ou 
congelados excepto carapau 11 kg 011311 02
Ovos frescos de galinha 12 un 011471 02
Laranja 13 kg 011611 02
Limão 14 kg 011612 02
Tangerina 15 kg 011613 02
Bananas 16 kg 011621 02
Manga 17 kg 011623 02
Ananás 18 kg 011625 02
Amendoim  (casca e miolo) 19 kg 011674 02
Coco (inteiro) 20 Unidade 011676 01
Alface 21 kg 011711 02
Folhas de aboboreira 22 kg 011712 02
Folhas de mandioqueira 23 kg 011713 02
Folhas de batata doce 24 kg 011714 02
Folha de feijão nhemba 25 kg 011715 02
Cacana 26 kg 011716 02
Folhas daninhas (tseke, 
chisosso, punho, thethe...) 27 kg 01171901 02
Folhas de moringa (Moringa, 
nlenkero…) 28 kg 01171902 02
Couve 29 kg 011721 02
Repolho 30 kg 011722 02
Tomate 31 kg 011731 02
Quiabo 32 kg 011737 02
Abóbora e abobrinha 33 kg 011738 02
Cebola 34 kg 011743 02
Feijão manteiga 35 kg 011751 02
Feijão nhemba 36 kg 011752 02
Feijão jugo 37 Kg 011753 02
Feijão boer 38 kg 011754 02

Autoconsumo

AC1.  O agregado familiar consumiu ontem algum produto produzido por si 
mesmo (ovos, produtos da machamba, etc)?
AC2.  Caso tenha consumido ontem algum produto produzido pelo seu agregado familiar (hortícolas 
da sua machamba, ovos das suas galinhas, lenha recolhida, etc.) Indique o tipo de produto e a 
quantidade consumida.

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

4
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 Valor
 8=6x7
(Mts)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Tipo do produto consumido
Unidad
e local

Numero 
de 

Ordem Quant.

A ser preenchido pelo inquiridor A ser preenchido pelo codificador

Unidade 
padrão 

Quant. em 
unidades 
padrão

Preço 
unitário 

(Mts)

Código 
do 

produto 

Código 
da 

unidade 
local 

Código da 
unidade 
padrão

Batata doce 39 kg 011781 02
Batata reno  fresca 40 kg 011771 02
Inhame (Madumbe, Xikhepo) 41 kg 011784 02
Mandioca fresca 42 kg 011782 02
Mandioca seca 43 kg 011783 02
Tapioca (rhale) 44 kg 011787 02
Lenha 45 045401
Carvão  vegetal 46 045402
Consumo de água (fontenarias, 
cisternas, poços, rio  e 
similares) 47 L

044103

48

49

50

1.1 Qual foi o Pequeno Almoço ?   1.2 Qual foi o Almoço ?                   1.3 Qual foi o Jantar ?  

1.4 PORQUÊ? ____________________________________________________________________________________

Descreva: Descreva: Descreva:

REF1. O agregado familiar teve alguma refeição ontem? (independentemente se os produtos foram comprados 
ou produzidos pelo AF)

SIM…………………...1          1.1                                         
NÃO…………….…….2          1.4
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